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 :ەدنورپ رد لماش ناضA@م
 

 
 

  م=>حم
 

افطل .م_�کش�م دQدرک باختنا دوخ ^ص یاه ت�قارم ەدنهد هئارا ناونع ه] ار St. Peter's Health Partners هکنیا زا
�

 ار ەدش تسویپ تساوخرد 
  .دوش ل\مqت امش Tام کم�h Rا_زرا ات د\نادرگزا] ر_ز سردآ ه] و ەدرک ل\مqت

 
افطل ،د_راد Tاوس ر[ا

�
 .¢ع 5:00 ات حبص 9:00 تعاس ���ب هعمج ات ه��شود زا ،د_�>گ] سامت 800-494-5797 ەرامش ه] ام نا_=>شم تامدخ زکرم ا] 

ET. ¤افطل  .د\نک باختنا ار 2 هن̈_گ ،ەدنیامن ه] §=>سد یارب س©س و ەدرک باختنا ار 1 هن̈_گ ،§رپ لاوحا زا س
�

 کQ ام ،د\_zگ] ار دوخ رظن دروم نا�ز 
 .داد م\هاوخ رارق طخ رد ار نامجرت

 
 ،ما=>حا ا]

 
 Trinity Health تکOP ناض_�م Tام تامدخ
­دنیامن ه]

®
 St. Peter's Health Partners زا 

20555 Victor Parkway 
Livonia, MI 48152 
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 )دPنک لPمOت ار هطوL@م تامولعم(ضA@م مسا

 )لاس¿زور¿ەام( دلوت خــــ_رات  )صلخت ،هنا\م مسا ،مسا( ض_�م مسا

 # نوف\ل\ت سامت ەرامش

 # دحاو¿نامتراaا =gس¤ سردآ

 =gس¤ دوک تلاQا رهش
 

 )دشا] ناوتان لاسگرزب اQ غلا]ان لفط ض_�م ر[ا( ��وناق ەدنیامن اQ تسرOÂ¿نیدلاو مسا

 ل\مQا سردآ

 )]عف( صلاخان د/اع عUمجم تSارق لمOم مسا

   

   

   

   

   

   

   

   

 زا یا همان ،شاعم قرو لماش دناوت w دانسا زا یاه هنومن ،د\هد هئارا دQاع تا�ثا ناونع ه] یدانسا ات دهاوخ] امش زا تسا نکمم هناخافش
Rموزل تروص رد امش یامرفرا، Qدشا] 1040 مروف ا. 
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  یحص ھمیب تیعضو
 ھب هدش یرادیرخ ای دوخ یامرفراک قیرط زا یصوصخ ھمیب ای ،Medicaid، Medicare ھلمج زا ،دیراد یحص ھمیب عاونا زا کی رھ امش ایآ

 ریخن □        یلب □       ؟یصخش تروص
 
 ریخن □         ھلب □      ؟دینک تفایرد کمک اھ ھمانرب نیا زا کی رھ یارب تساوخرد رد دیلیام ایآ ،دوب "ریخن" امش خساپ رگا
 
 رد ھک یبط یاھ باسحتروص زا یدروآربً افطل ،دیراد ھمیب رگا .دنراد ییلااب یبط یاھھنیزھ اما دنراد ھمیب ھک یدارفا :یفاکان ھمیب اب ناضیرم

    .دیھد ھئارا ،دیا هدرک تخادرپ ھتشذگ هام 12
 

  
 .دیھد ھئارا هدش تخادرپ یبط یاھ ھنیزھ تابثا ناونع ھب یدانسا ات دھاوخب امش زا تسا نکمم ھناخافش

 ،نیدلاو ،رسمھ دننام( دراد ار ضیرم زا یگدنیامن ھب اضما رایتخا و دنک یم اضما ار مروف ھک یدرف مسا ،دشابن ضیرم رگا :لوئسم فرط/ضیرم
 .دینک رکذ )ینوناق هدنیامن

 یم نم ھک ییاج ات تامولعم ھک منک یم قیدصت نم .دریگ رارق ینوریب عبانم زا دییأت تحت تسا نکمم منک یم ھئارا ھک ار یتامولعم ھک مناد یم نم
 .تسا لماک و تسرد مناد

 یپاچ مسا 
 ضیرم اب تبارق

 خیرات

 ءاضما

 لاتروپ( MyChart قیرط زا ار دانسا ای و دییامن لاسرا 312-871-3350 هرامش سکف ھب ،دینک تسپ قوف سردآ ھب ار دوخ تساوخردً افطل
 هرامش ھب ام نایرتشم تامدخ زکرم ابً افطل ،دیراد یلاوس رگا https://mychart.trinity-health.org/MyChart - دینک دولپا )ضیرم

 .ET .رصع 5 ات حبص 9 تعاس زا ،ھعمج ات ھبنشود زا ،دیریگب سامت 5797-494-800

 اھ لمعلاروتسد و ندوب طیارش دجاو لقادح

 ندوب ھنامرحم و ،ضیرم قوقح ،تساوخرد ینامز لودج

 .دیھد یلام کمک تساوخرد ،یروآعمج ھسورپ زا ھلحرم رھ رد دیناوت یم امش

 اھ ھناخافش .دیرادن ھناخافش نیا ھب یغلبم چیھ تخادرپ ھب یزاین ،دوشن ھتفرگ امش یلام کمک تساوخرد دروم رد یمیمصت ھک ینامز ات امش •
 .دننک لاسرا یروآ عمج ھب تسا یسررب لاح رد امش تساوخرد ھک یلاح رد ار نیبساحم دنناوت یمن

 یم تفایرد ھناخافش زا ھک یا ھیعلاطا رد ضارتعا هوحن ھب طوبرم تامولعم .دیراد ضارتعا قح امش ،دوش در امش یلام کمک تساوخرد رگا •
 هوحن ھب طوبرم تامولعم ھناخافش .دیشاب ھتشاد ار دوخ یلام کمک غلبم هزادنا ھب ضارتعا قح تسا نکمم امش .دش دھاوخ هدناجنگ ،دینک
 .درک دھاوخ لماش دوخ یریگ میمصت ھمان رد ار ضارتعا

 یروآ عمج یگدنیامن کی ھب امش باسحتروص نیلوا زا سپ زور 180 لقادح یارب ار هدشن تخادرپ یاھ باسحتروص دنناوت یمن اھ ھناخافش •
 .دننک لاسرا

$ 
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 زا رتمک دیاع اب ناضیرم زا هدشن تخادرپ یبط یاھ باسحتروص یبایزاب یارب ،یقوقح یوعد حرط ھلمج زا ،ینوناق مادقا زا اھ ھناخافش •
https://aspe.hhs.gov/topics/poverty- :دیبایب اجنیا رد دیناوت یم ار رقف یاھ لمعلاروتسد .دنا هدش عنم ،لاردف رقف حطس 400%

guidelines-mobility/poverty-conomice 

 ات و دش دھاوخ هدافتسا یلام کمک یارب امش ندوب طیارش دجاو نییعت یارب ھناخافش طسوت اھنت ،دوش ھئارا تساوخرد نیا رد ھک یتامولعم رھ •
 .دنام دھاوخ یقاب ھنامرحم ،دھد هزاجا نوناق ھک یدح

 .دنک در امش ھب هدشان تخادرپ یبط باسحتروص نتشاد لیلد ھب ار یرورض یحص تامدخ دناوت یمن ھناخافش •

 .دیریگب سامت )نوفیلیت هرامش( هرامش ھب )ھناخافش مسا( یلام کمک رتفد ابً افطل ،دیراد زاین کمک ھب تساوخرد نیا رد رگا •

 سامت ھعماج یحص عفادم یلاکو اب دیناوت یم ،دیراد زاین کمک ھب میمصت کی ھب ضارتعا یارب ای یفاضا کمک ھب تساوخرد نیا رد رگا •
 .888-614-5400 :دیریگب

 ندوب طیارش دجاو

 صخشم ریز رد ھک ھچنآ زا رتلااب دیاوع حوطس رد یتخادرپ یاھ فیفخت یارب ضیرم ندوب طیارش دجاو نییعت یارب ار ھناخافش ییاناوت یزیچ چیھ
 تیعضو ،نیا رب هولاع .دنک یمن دودحم ،دنک یم مازلا ھماع تحص نوناق ھک ھچنآ زا رتشیب طیارش دجاو ناضیرم ھب رتشیب یاھ فیفخت ھئارا ای/و هدش
 .دشاب یلام کمک نییعت روظنم ھب ندوب طیارش دجاو یارب یرایعم دیابن یترجاھم

 :دنتسھ طیارش دجاو ریز دارفا 

  ای ؛یحص ھمیب نودب مک دیاع اب دارفا

 ای ؛)دشاب درف نآ ھنلااس صلاخان دیاع دصرد هد زا رتشیب ھک ھتشذگ هام هدزاود رد بیج زا هدش تخادرپ یحص یاھ ھنیزھ( یفاکان ھمیب اب دارفا •

 ای ؛دنتسین لماک یاھ ھنیزھ تخادرپ ھب رداق ھک دنھد ناشن دنناوت یم و دنا هدرک مامت ار دوخ یحص ھمیب یایازم ھک یدارفا •

 فیفخت ای شھاک تساوخرد دنناوت یم ،دنھد ناشن ار دوخ رسک ای/و ھمیب مھس تخادرپ رد یناوتان دنناوت یم ھک یدارفا ،ھناخافش دیدحلاص ھب انب •
 .دننک تخادرپ

 .دنتسھ یلام کمک تفایرد طیارش دجاو لاردف رقف حطس %400 ات دارفا

 )2026( لاردف رقف حوطس
 %400 %300 %200 هداوناخ هزادنا

 63,840$ 47,880$ 31,920$ رفن 1
 86,560$ 64,920$ 43,280$ رفن 2
 109,280$ 81,960$ 54,640$ رفن 3
 132,000$ 99,000$ 66,000$ رفن 4
 154,720$ 116,040$ 77,360$ رفن 5
 177,440$ 133,080$ 88,720$ رفن 6
 200,160$ 150,120$ 100,080$ رفن 7

 guidelines-mobility/poverty-economic-https://aspe.hhs.gov/topics/poverty   :ھنلااس یناسر زور ھب 

 

 

 

 

https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines
https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines
https://aspe.hhs.gov/topics/poverty-economic-mobility/poverty-guidelines
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 فیفخت یاھ خرن لقادح

 :تفای دھاوخ شھاک ریز حرش ھب بیشن سایقم ساسا رب ناتدیاع قبط امش یاھ ھنیزھ ،دیشاب یلام کمک طیارش دجاو رگا

 حوطس اب ناضیرم یارب یتخادرپ یاھ فیفخت ای/و دنھد ھئارا طیارش دجاو ناضیرم یارب یرتشیب یاھ فیفخت دنریگب میمصت تسا نکمم ھناخافش 
 .دننک ھئارا رتلااب دیاع

 تخادرپ دیاع حطس

 اھھنیزھ یمامت وغل لاردف رقف حطس %200 تحت

 رقف حطس 300% - 200%
 لاردف

  .درک یم تخادرپ تامدخ یارب Medicaid ھک یغلبم زا %10 ات یبیشن سایقم :ھمیب نودب ناضیرم
 .دش یم تخادرپ ضیرم نآ ھمیب ھنیزھ مھس قبط ھک یغلبم زا %10 ات رثکادح :یفاکان ھمیب اب ناضیرم

 رقف حطس 400% - 301%
 لاردف

 .درک یم تخادرپ تامدخ یارب Medicaid ھک یغلبم زا %20 ات یبیشن سایقم :ھمیب نودب ناضیرم

 .دش یم تخادرپ ضیرم نآ ھمیب ھنیزھ مھس قبط ھک یغلبم زا %20 ات رثکادح :یفاکان ھمیب اب ناضیرم

 یطاسقا یاھ نلاپ

 %5 زا دناوت یمن ھناھام یاھ تخادرپ .تسا سرتسد رد ،دنتسین ھتفای شھاک غلبم اجکی تخادرپ ھب رداق ھک یناضیرم یارب یطاسقا یاھ نلاپ
 %2 زا دیابن ،دوجو تروص رد ،دوش یم تفایرد ضیرم زا هدشن تخادرپ یدوجوم یارب ھک یدوس خرن و دشاب رتشیب امش ھناھام صلاخان دیاع
 .دشاب رتشیب
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 هداوناخ دیاع تابثا یارب تساوخرد
 یتایلام ھمانراھظا نامھ رد ھک دارفا ھمھ لماش نیا ،لاثم روط ھب .دینک جرد ار )نادنزرف دننام( ھتسباو رھ و رسمھ ،ضیرم دیاوع تامولعمً افطل
 .دنراد رارق هداوناخ دیاوع ھبساحم رد )یتایلام لفکت تحت دارفا و رسمھ ،یتایلام هدنورپ(
  دیتسین روبجم امش .دینک هدافتسا اھنآ زا دوخ دیاع تابثا یارب دیناوت یم ھک تسا یدانسا زا یتسیل ریز رد
  امش رگا دیھد ھئارا دوجو تروص رد ار هداوناخ دیاوع مدع ھمانراھظا دیناوت یم نینچمھ امش .دیھد ھئارا ار دانسا نیا ھمھ 
 .درادن دوجو یدیاع چیھ
 زا کی چیھ ھئارا ھب یزاین ،دیراد ار دانسا نیا رگا .دیھد ھئارا ار کرایوین تلایا تحص رازاب زا ندوب طیارش دجاو نییعت ھحفص دیناوت یم نینچمھ امش
  .دیرادن ھناخافش ھب هدش رکذ ریز رد ھک رگید یدیاوع تمولعم

 

 :دھد ھئارا تسا نکمم هدنھد تساوخرد :هام رد غلبم :دنک یم تفایرد هداوناخ رگا

 ،تکرش گربرس یور رب امرفراک زا یا ھمان ای ،شاعم کچ کیً افطل $ شاعم
 ھئارا ار دوخ یتایلام ھمانراھظا نیرت دیدج ای ،راد خیرات و هدش اضما
 .دیھد

 تلاایا یعامتجا نیمأت هرادا زا تابتاکم ای ،هزیاج دنس/ھمان یپاک $ یعامتجا نیمات تخادرپ
 ھمان زا یپاک کی تساوخرد یارب .ھنلااس یایازم ھمان ای ،هدحتم
 دیریگب سامت 1-800-772-1213 هرامش اب ،یعامتجا نیمات یایازم
 .دینک ھعجارم www.ssa.gov ھب ای

 راک هرادا زا ایازم ھناھام باسح تروص ای ،هزیاج دنس/ھمان یپاک $ یراکیب تمارغ
NYS، ای ،هدش پاچ شرازگ اب میقتسم تخادرپ تراک یپاک ای 

 تفایرد باسح تامولعم زا یپاچ ای ،NYS راک هرادا زا تابتاکم
 .NYS (www.labor.state.ny.us) راک هرادا تیاس بو زا هدننک

 ھمان یپاک ای ،یعامتجا نیمأت هرادا زا تابتاکم ای ،هزیاج دنس/ھمان یپاک $ یناوتان تخادرپ
 هرامش اب ،دوخ یایازم ھمان زا یپاک تساوخرد یارب .ھنلااس یایازم

 ھعجارم www.ssa.gov ھب ای دیریگب سامت 1213-772-800-1
 .دینک

 کچ ای هزیاج ھمان یپاک $ نارگراک تمارغ
 .هدش دقن یاھدیسر/اھ کچ هام 3 ای ھمکحم مکح یپاک $ دنزرف تیامح/ھقفن

-1 یاھ باسح تروص ای ھھام ھس ماھس دوس یاھ باسح تروص $ هرھب/ماھس دوس
 .ھھام

 دننام ،دنک رکذ ار )دوجو تروص رد( شاعم ریغ دیاع غلبم ھک یاھمان $ ریاس
 .هریغ و یعطقم یاھراک یارب لوپ ،هراجا دیاع

 دیاع مدع رب ینبم هدش اضما ھینایب $ دیاع مدع



 
 NYS هناخافش تخاونک/ .ام کم( تساوخرد

 Trinity Health نا=>9اد و ز9ارم طسوت ەدش هئارا یا هفرح و هناخافش تامدخ یارب 

 ،دشا] ەد\سر ناQاa ه] امش هم\ب ر[ا ،د_رادن ^ص هم\ب ر[ا د\شا] دوخ یاه باسحتروص تخادرپ یارب هناخافش Tام کمR طQاOP دجاو تسا نکمم امش
Qط فراصم زا یدانسا اما د_راد ^ص هم\ب ر[ا اgh ب ەدش تخادرپiاع %10 زا شQت ا] .د\نک هئارا ناتدqیارب امش تساوخرد مروف نیا ل\م Rام کمT 
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